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REMESSA

Embora as Estatinas sejam geralmente seguras e eficientes no tratamento do colesterol LDL elevado
elas podem causar efeitos colaterais irreversiveis, entre eles a MIOPATIA.

Mais de 100 milhoes de pessoas no mundo fazem uso de Estatinas e esse nimero pode aumentar...
Em margo de 2010 a FDA (Food and Drug Administration - 6rgao responsavel pela salide puablica nos
Estados Unidos) aprovou a indicacdo das Estatinas na prevencao de acidentes cardiovasculares,
independente da taxa de colesterol LDL.

Segundo a FDA, as Estatinas agora sdo indicadas nao s6 para quem tem colesterol alto como
para TODAS as pessoas sadias, para homens com mais de 50 e para mulheres com mais de 60 anos,
que fumem ou tenham pressao alta.

A MIOPATIA induzida por Estatinas é sempre danosa. Em forma leve (cansaco, dor ou fraqueza
muscular) interfere com a qualidade de vida e a produtividade profissional. Em forma grave pode ser
letal (necrose muscular, insuficiéncia renal aguda).

MNota: o teste clinico da CPK nao tem sensibilidade para detectar danos as células dos musculos inicialmente
microscopicos, que evoluem silenciosamente e podem ser irreversiveis. (Mohaupt et al, CMAJ, 181, 2009)

Um novo teste em DNA realizado pelo LABORATORIO GENE pode detectar sensibilidade excessiva
as Estatinas e identificar individuos com risco de desenvolver MIOPATIA.

O teste genético de variantes do gene SLCO1B1, no cromossomo 12, permite ao médico aplicar os
avancos da farmacogenética em sua clinica diaria, de forma rapida, facil e econémica - adaptando o
tratamento ao genoma do paciente.

O teste genético PREDITIVO E PREVENTIVO DE RISCO DE MIOPATIA induzida por Estatinas
apresenta 3 resultados possiveis:

Resultado CC é homozigoto para a variante da alta sensibilidade e indica risco 57 vezes aumentado
(17%) do paciente desenvolver MIOPATIA pelo uso de Estatinas, comparado aos pacientes TT de
baixo risco (ver abaixo). Segundo estudo populacional do LABORATORIO GENE, no Brasil 4% das

pessoas tem o gendtipo CC que alerta para o altorisco.

Resultado CT (heterozigoto) indica risco 15 vezes aumentado (4,5%) do paciente desenvolver
MIOPATIA ao se tratar com alguma Estatina, comparado aos pacientes TT de baixo risco (ver
abaixo). Dados do LABORATORIO GENE indicam que, na populacio brasileira, 28% das pessoas
tem o genotipo CT.

Resultado TT (homozigoto) indica que o paciente tem gendtipo de risco basal baixo (0,3%) de
desenvolver MIOPATIA com uso de Estatina. De acordo com o estudo populacional do
LABORATORIO GENE, 68% das pessoas tem o genétipo TT no Pais.

SOLICITE TESTE DERISCO DE MIOPATIA INDUZIDA POR ESTATINAS

MATERIAL 3mldesangue em EDTA ou 2 tubos de células bucais em alcool e enviar por SEDEX
PRECO R$240,00 - ligue e solicite desconto para Parceiros LABORATORIO GENE
RESULTADO DE 10 A 20 DIAS
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